Técnicas ( Artículo) 


Todo esto empieza cuando yo ¡ba 
a tocar a un boliche y un amigo 
me 


dijo te hago el bajo y pensé yo que 
tendríamos que haberlo ensayado 


entonces toqué solo lo que me 
generó una gran enemistad con él 
porque 


lo que ignoraba yo era la técnica 
que tenía él y la técnica que tenía 


con el instrumento del bajo 
entonces pensé que todas las 
personas 


tienen su técnica y que incluso la 
amistad se da por tener la misma 


técnica y la enemistad podría 
decirse que se da por no entender 
la 


técnica de los otros y comprendí 
que la inseguridad que tiene la 
gente 


es de no entender la técnica del 
otro y cuando la entendemos a 
veces 


nos ponemos nerviosos por el 
desconocimiento de lo que 
llamamos 


correcto no correcto malo bueno 
hambre o saciado todo tiene una 


técnica y un razonamiento de 
supervivencia que para conocer 
del otro 


se necesita mucho tiempo por eso 
las terapias y el trabajo de 


terapeuta es conocer la técnica 
del paciente para poder ajustarla 
al 


mundo en que vive. 


Entonces es difícil cuando nos 
acostumbramos una técnica o una 


adicción es poder dejar la técnica 
ya que nuestro cuerpo se 
acostumbra 


por dignidad digamos a repetir la 
técnica. Está el dicho cada vez más 


grande cada vez más bobo porque 
cuando nos vamos haciendo viejos 


repetimos técnicas y nos hacemos 
más viejos incluso siendo jóvenes 
en 


la repetición de hábitos que 
pueden ser saludables o no pero 
que 


existen cómo existe la buena 
música y la mala música incluso se 
habrán 


dado cuenta que cuanto más 
repetitivo es algo mejor se 
aprende y de 


ahí que los sueños repetitivos nos 
enseñan lo que el consciente 
desea 


aprender. Tanto así como una 
profesión como un trabajo la 
técnica es 


como un tic nervioso ya lo decía 
Charles Chaplin en la película 


tiempos modernos de ese tic 
nervioso que tiene la tecnificación 


entonces es como que vivimos en 
una rutinaria porque lo rutinario 


genera dependencia y a veces 
hasta te pagan por eso. No 
olvidemos que 


hasta el aire tiene técnicas que 
hasta la roca tienen técnicas que 


hasta los animales tienen técnicas 
que todo grupo tiene técnica que 


todo individuo tiene técnica que 
una pulga tiene técnica que cada 
cosa 


tiene técnica El universo tiene 
técnica y hasta que Dios tiene 
técnica 

y hasta que el Tao tiene técnica y 


todo lo conocido en este mundo 


tiene su técnica entonces claro es 
muy difícil abrir la mente con la 


verdad porque estarías revelando 
la técnica que tenés vos y esto 


naturalmente es como la rosa y la 
espina si das la rosa quizás te 


devuelvan espinas.por eso no creo 
que el ser humano sea idiota o 


hipócrita cuando todo el universo 
es de la misma manera y creo yo 
que 


hasta la muerte tiene su técnica 
no solamente la vida misma y 
hasta lo 


invisible y lo que no conocemos 
tiene su técnica y hasta las 
técnicas 


ocultas que no conocemos o que 
ignoramos tienen una técnica que 
nos 


involucran a todos dentro de todo 
incluso sin conocerlo pero quizás 


sea buena la técnica porque 
estamos involucrados con 
nuestras 


emociones y a veces el amor 
puede ser una técnica pero como 
la 


política o las diferencias que 
tengamos políticamente también 
son 


técnicas y bastantes de 
sobrevivencia y dado el amor 
también está el 


desamor entonces entramos a la 
línea del bien y el mal y entramos 
a 


pensar que también todos una 
ilusión pero la ilusión también es 
una 


técnica ilusionista. Entonces 
tratamos de entender todo de 
agradar a 


todos y no estamos conscientes de 
que todo es una técnica el escribir 


también es una técnica o sea lo 
que yo quiero decir es que no 
existe 


la mágica existe técnicas y a veces 
estas técnicas son atraídas por 


nosotros mismos para aprender 
incluso las técnicas que nos 
parecen 


malas las emociones que nos 
parecen que está mal también las 
atraemos 


porque son fenómenos naturales 
que aún son desconocidos para el 
ser 


humano porque el ser humano y 
la ciencia todavía no han podido 


descubrir los sinfines de 
expresiones que experimentamos 
a la vida por 


eso es que un libro nunca se niega 
leerlo es la mente de otro la que 


se está expresando y quizás 
convenga aprender la técnica 
entonces 


cuando el ser humano comienza a 
entender que el otro tiene técnica 
es 


Cuando recién ahí uno mismo 
puede empezar a aplicar la técnica 
y no 


existe para mí una edad concreta 
todos aprendemos cosas 
diferentes a 


diferentes edades no hay que 
creer en edades hay que creer en 
técnicas 


aplicadas a la edad que a uno le 
tocó vivir. Lo tecno si yo fuera 


filólogo diría en el lenguaje que se 
parece a técnica y hoy en día ya 


hace bastante tiempo ya que el 
ser humano convive con lo tecno 
con las 


máquinas y esto va a ser algo que 
experimentarán otras personas lo 
que 


va a ser la era de los robots que 
cumplirán un papel técnico que 
nos 


volveremos mimados de que nos 
haga la limpieza de que nos 
rasque la 


espalda de que nos prendan y nos 
apagan la televisión de que 
trabajen 


por nosotros que nos sirva la 
comida que nos traten 
amablemente y esto 


va a ser la técnica de los 
ingenieros que va a ser como 
cuidar 


mascotas como nosotros 
acariciamos a una gatita así nos va 
a tratar la 


técnica del futuro y digo esto 
porque ya entramos en esa etapa 


tecnológica. Y mucho después de 
eso vendrán nuevas técnicas 
porque van 


a haber personas como ya dije 
antes que no van a entender la 
técnica y 


que tampoco les va a llegar este 
libro y entonces se van a tratar en 


enemistad con el futuro por eso 
mismo por no entender la técnica 
e 


inventarán nuevas cosas que 
servirá como siempre a la 
sociedad 


alternativa a los intelectuales a los 
nostálgicos y todo se repetirá 


de nuevo porque la técnica de 
este mundo es la repetición y la 


extinción. Pero no hay que ser tan 
dramático lo que nos salva es 
tener 


nuestra propia técnica y hacerles 
entender a los demás que 
tenemos la 


misma técnica para usarla para no 
creernos discriminados saque la 


discriminación es una técnica muy 
egocéntrica pero tiene un 
equívoco 


ese error de técnica porque hay 
cosas que sabemos hacer todos y 
hay 


cosas que no podemos hacer 
todos entonces por eso 
necesitamos la 


técnica de los otros para aprender 
y sobre todo sobrevivir a un 
mundo 


constantemente cambiante y 
competitivo quizás buscando la 
razón O la 


conciencia y sin temor 
encontrarnos en una paz mental y 
llevar esa 


técnica porque no todos nos van a 
entender entonces es mejor 
aplicar 


nuestra técnica de la mejor 
manera posible para que vuelvan 
de la 


mejor manera posible y quizás 
dudando y dudando de todo lo 
que tiene 


algo de técnica porque la astucia 
te da de probar y después te 
vende 


creo que está claro que esa es la 
técnica y otra parte muy 
importante 


es que las pertenencias en este 
mundo tienen la técnica de 
hacerte 


desaparecer por qué es increíble 
un mundo maravilloso en donde la 


técnica es hacer desaparecer todo 
y que aparezca todo nuevamente 


y 


nuevo. Y volviendo a la técnica de 
la inseguridad qué es un miedo del 


pasado de las venganzas y de la 
comunidad porque el saber y no 
conocer 


da miedo esa es la técnica. 
Después que uno conoce la 
técnica 


desaparece el miedo. Todos los 
grandes personajes que 
encontraste en 


internet que dijeron cosas 
maravillosas al mundo estaban 
utilizando 


una técnica te puede venir en otro 
se utilizaron otra técnica y así 


vamos y así va el mundo porque 
también es parte de la técnica del 


universo en que vivimos y esta 
vida tiene la técnica de venir a 


aprender a observar a sentir y 
creo que otras formas de 
existencia 


incluso sin corazón están para la 
técnica del conocimiento porque 


cuanto más viejo más 
conocimiento se entiende y esa es 
la técnica que 


estamos aprendiendo. Porque 
todos con la misma técnica sería 
un 


universo recontra aburrido. Por 
eso se necesita de los productos 


comerciales por decirlo de alguna 
manera para no volvernos locos 


debido a que necesitamos 
imperiosamente entender 
técnicas que son 


inentendibles por nuestra salud 
mental. 
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